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1. Позвольте ребенку делать выбор: «Ты сегодня хочешь кататься на лыжах или коньках?»
2. Выказывайте уважение к усилиям ребенка: «Построить прочную стену из конструктора непросто. Секрет в том, чтобы соединять две детали одной».
3. Не задавайте слишком много вопросов: «Мне интересно, как прошел твой день».
4. Не спешите отвечать на вопросы: «Интересный вопрос. А что по этому поводу думаешь ты?»
5. Предложите ребенку искать источники информации вне дома: «Может, стоит обратиться к консультанту по компьютерам?»
6. Относитесь бережно к мечтам и надеждам: «Значит, ты хочешь быть полицейским! Интересная работа».

ВАЖНО: Взрослый не «бросает» ребенка, позволяя ему быть самостоятельным, он деликатно присутствует рядом. Взрослый создает условия, в которых ребенок может развивать естественную потребность во все возрастающей самостоятельности. Давайте гордиться достижениями наших детей!

